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令和５年１月の予定

お正月行事

来年もよろしく

お願い致します

理念

社会福祉活動を通し、

共働・共感・共生社会の実現へ

貢献します。

今月は「焼き芋レク」を行いました。

利用者様と一緒に具材を準備してス

タート♪

室内ではホットプレートを囲んで焼

きそばづくりを行いました。たくさ

んの焼きそばを手際よく炒めてくれ

てあっという間に出来上がり♪

施設のテラスでは、焼き芋やマシュ

マロ、ソーセージを焼きました。

ご利用者様の「美味しいね」の声や、

たくさんの笑い声を聞くことができ

て良かったです。

これからもご利用者様と楽しく過ご

していきたい思います。

食を楽しもう
今回は「認知症」と「個人情報保護」についての

研修を行いました。認知症についてはグループワー

クを行い、他者の意見を聞くことで勉強になる事も

多く、利用者様一人一人の「その人らしさ」に寄り

添う大切さを学びました。個人情報保護については、

私たちの周りには個人情報が溢れており、万が一、

漏洩してしまった際の怖さを改めて実感しました。

今後も利用者様との信頼関係を構築できるよう内部

研修を行っていきます。

内部研修

社会福祉法人うえるかむ

■ 地域密着型特別養護老人ホーム てらす鈎取

■ 併設型ショートステイ てらす鈎取

〒982-0804 仙台市太白区鈎取4丁目14-15

☎022-393-7571

12月13日に、少し早めではありましたが

「クリスマス会」を行いました。

昼食は、クリスマスバイキングを準備し

ご自身の食べたい物をお皿いっぱいにのせ、食べて

いました。「お腹苦しい」「美味しい」と言ってい

ただき、職員も嬉しかったです。

午後には施設にサンタクロースが来て、ご利用者様

一人一人にプレゼントを渡してくれました。サンタ

クロースを見て、笑顔も多く楽しい時間を共有出来

ました。


