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理念

社会福祉活動を通し、

共働・共感・共生社会の実現へ

貢献します。

節 分

バレンタイン 行事食 日々の様子

社会福祉法人うえるかむ
■地域密着型特別養護老人ホーム てらす鈎取

■併設型ショートステイ てらす鈎取

TEL：022-393-7571 FAX：022-393-7537

2月14日の昼食時に、ハートの形を

したハンバーグを提供させていただ

きました。見た目も可愛らしく食べ

るのは惜しいですが、美味しく召し

上がっておりました♪

3月

行事予定

毎月、予定している

行事以外でも職員が

考えた余暇活動をして

過ごされています。ゆで卵を作り自身で殻

を剥いて食べたり、ペットボトルのキャッ

プを使い、言葉を並べてそれを声に出し

発音による運動もしています。

ひな祭り

一年の無病息災を願う行事として行う

節分。今年は、手作りのボールで鬼を

的にしました。力強く一撃で倒し邪気

を払いました。昼食は海鮮ちらし・お

やつでは鬼の和菓子を食べました。

寒い時期が続きますが、健康に過ごし

皆さんに幸福が舞い込むよう願います。

お知らせ

・新型コロナウイルス感染予防に関しては、

引き続き行っていきます。

・職員も感染予防をを徹底した上で、外部

研修やZoomでの研修も参加しており、

ケアの向上に繋げていきたいと思います。


