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秋の味覚

理念

社会福祉活動を通し、

共働・共感・共生社会の実現へ

貢献します。

社会福祉法人うえるかむ

■地域密着型特別養護老人ホームてらす鈎取

■併設型ショートステイ てらす鈎取

TEL：022-393-7571 FAX：022-393-7573

敬

老

２丁目 ３丁目 ４丁目

９
月
の
行
事
は
敬
老
会
を
行
い
ま
し
た
。
昼
食

は
行
事
食
で
“
敬
老
の
日
御
膳
”
を
提
供
し
、
午

後
の
お
や
つ
に
は
紅
白
バ
バ
ロ
ア
と
ナ
ン
バ
ー

ケ
ー
キ
を
召
し
上
が
っ
て
頂
き
ま
し
た
。
バ
バ
ロ

ア
は
紅
白
の
層
に
な
っ
て
い
て
、
お
祝
い
に
ピ
ッ

タ
リ
で
し
た
。
ケ
ー
キ
は
、
特
養
最
高
年
齢
の
１

０
３
歳
を
模
っ
た
、
特
注
の
ケ
ー
キ
で
す
✨

オ
レ

ン
ジ
や
季
節
の
ぶ
ど
う
が
沢
山
使
わ
れ
て
お
り
、

入
居
者
様
に
お
披
露
目
す
る
と
「
す
ご
い
ね
‼
」

と
、
驚
か
れ
て
い
ま
し
た
。

コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
ユ
ニ
ッ
ト
ご

と
に
開
催
し
た
の
で
、
普
段
は
な
か
な
か
で
き
な

い
集
合
写
真
も
撮
る
こ
と
が
で
き
、
楽
し
い
時
間

を
過
ご
せ
た
と
思
い
ま
す
。

最高年齢103歳の御二人

10月6日の昼食時に施設で行事食を提供しました♪

栗ご飯も好評でしたが、お刺身を食べると「久しぶり

だ」「美味しい」と、とても喜んで下さり、お刺身が

好きなご利用者様が多いと感じました。これからも一

緒に食を楽しんでいきたいと思います。

メニュー

栗ご飯

刺身盛り合わせ

しめじと青菜の錦糸和え

かぼちゃババロア

すまし汁

１１月の予定

秋の行楽行事



てらす鈎取


